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Streszczenie: Celem artykulu jest ukazanie problematyki finanséw osobistych i zarzgdzania nimi przez
mlodych konsumentéw w kontekscie dazenia do osiagniecia bezpieczenstwa finansowego. W opra-
cowaniu wyartykufowano wazna role, jakg ma do odegrania edukacja ekonomiczna, ktéra powinna
by¢ realizowana juz od najmlodszych lat, wskazujac migdzy innymi na rolg rodziny i szkoty w tym
zakresie. Wyniki badan empirycznych pokazuja, Ze uczniowie szkét ponadgimanzjalnych (aktualnie
ponadpodstawowych) postepuja z wlasnymi finansami czesto intuicyjnie, a tym, co ich do tego moty-
wuje jest bezpieczenstwo finansowe rozumiane jako posiadanie kapitalu w razie nieprzewidzianych
wydatkow i zabezpieczenie na przyszto$é. W oparciu o zaprezentowane wyniki nalezy stwierdzi¢, ze
istnieje potrzeba dalszej, profesjonalnej, edukacji ekonomicznej mtodziezy.

Abstract: The aim of the article is to present and manage the issues of personal finances by young
consumers in the context of pursuing financial security. The paper outlines the important role that
economic education has to play, which should be implemented from an early age, pointing out, among
other things, the role of families and schools in this field. The results of empirical research show that
students of upper-secondary schools (now upper secondary level) are often self-regulating with their
finances, and what motivates them is financial security understood as holding capital in the event of
unforeseen expenses and securing the future. Based on the results presented, it is necessary to say that
there is a need for further, professional, economic education of young people.
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Wstep

Problematyka bezpieczenstwa finanséw osobistych jest coraz czgsciej poruszana
w literaturze przedmiotu w kontekscie zmian demograficznych i problemow, jakie
moze napotkac w przyszlosci system emerytalny. Coraz wiecej mowi si¢ o koniecz-
nosci samodzielnego oszczedzania na przyszta emeryture. Jednak, zeby oszczedza¢
(nie tylko na emeryture), trzeba umie¢ to robic i by¢ do tego przekonanym. Z badan
prowadzonych w 2015 roku na zlecenie Zwigzku Bankéw Polskich wynika, ze tylko
okoto 50% Polakéw ma sktonnos¢ do oszczedzania, natomiast konieczno$¢ oszcze-
dzania w 2016 roku deklarowalo 70% respondentéwz. Jednak w rzeczywistosci,
wedtug IX edycji badan ,,Postawy Polakéw wobec finanséw” z 2016 roku, pieniadze
odklada 54%, a regularnie oszczedza tylko 13%. Gospodarstwa domowe uzasadniajg
to wciaz zbyt niskimi dochodami.

Z drugiej jednak strony, wg Danilewicza, jest zbyt mato dzialan edukacyj-
nych, ktére zwigkszytyby $wiadomos¢ finansowg Polakéw?. Dotyczy to takze osob
mlodych, reprezentujacych Pokolenie Z, ktére za kilka lat bedzie stanowi¢ jeden
z najwazniejszych segmentow odbiorcow ustug finansowych.

Celem artykulu jest ukazanie wybranych postaw i zachowan mlodych konsumen-
tow na rynku ustug finansowych w kontekscie dazenia do osiagniecia bezpieczenstwa
finansowego. Zaltozony cel obliguje do odpowiedzi na pytanie, co o oszczedno$ciach
i bezpieczenstwie finansowym mysla ci, ktorzy wlasnie si¢ tego ucza — mlodziez szkot
ponadgimnazjalnych, zdolna juz do podejmowania pracy zarobkowej w ograniczonym
prawem pracy zakresie. Osoby te powinny zatem dysponowa¢ podstawowa wiedza
na temat finanséw osobistych zdobyta zaréwno w domu, jak i w szkole.

1. Materialy zrodlowe i metody badawcze

W artykule wykorzystano analize literatury przedmiotu, odnoszacej si¢ do
podjetej tematyki. W czesci empirycznej zaprezentowano wyniki badan wlasnych
przeprowadzonych w czerwcu 2017 roku na grupie 185 szesnastolatkow z woje-
wodztwa podkarpackiego. Zastosowano dobor nielosowy wygodny. Badania prze-
prowadzono metoda wywiadu bezposredniego z wykorzystaniem kwestionariusza
ankietowego, zawierajacego pytania zamkniete i pélotwarte.

2 R. Swiecki, Ilu Polakéw regularnie oszczedza? Zaskakujgce dane!, https://b2-biznes.pl/ilu-polakow-

regularnie-oszczedza-zaskakujace-dane/.; Podobne dane mozna znalez¢: https://www.nbp.pl/edukacja/
dodatki_edukacyjne/gazety_lokalne_zafdsf/2_Finanse_osobiste_i_budzet_domowy.pdf.

Zesp6t Analiz Online, Struktura oszczednosci gospodarstw domowych (marzec 2017): https://
www.analizy.pl/fundusze/wiadomosci/22268/struktura-oszczednosci-gospodarstw-domowych-
%28marzec-2017%29.html; Podobne dane mozna znalez¢: https://b2-biznes.pl/ilu-polakow-
regularnie-oszczedza-zaskakujace-dane/.
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2. Istota bezpieczenstwa finansowego

Bezpieczenstwo finansowe nie jest pojeciem jednoznacznym. Najczesciej defi-
niuje si¢ je jako zdolnos¢ do pozyskania srodkéw pienigznych w sytuacji, gdy zachodzi
taka potrzeba czy jako stan, ktory daje poczucie pewnosci funkcjonowania podmiotu
oraz szanse na jego rozwdj*. Antonimem tego pojecia jest zagrozenie finansowe.
Bezpieczenstwo finansowe moze by¢ rozpatrywane z perspektywy: panstwa, osoby
fizycznej, przedsiebiorstwa czy sektora finansowego®.

W finansach osobistych bezpieczenstwo finansowe jest bardzo mocno zwigzane
z budzetem domowym. Odnosi si¢ do ogétu decyzji finansowych, ktére podejmu-
jemy w zwiazku z gospodarowaniem majatkiem, a w szczego6lnosci do systema-
tycznego tworzenia kapitatu (funduszu awaryjnego, rezerwowego), dzigki ktéremu
mozna sfinansowac nagle, niespodziewane wydatki. W teorii finanséw osobistych,
bezpieczenstwo finansowe rozumie si¢ jako sytuacje, w ktorej dana osoba/rodzina
dysponuje takimi zasobami finansowymi, ktére pozwalaja przezy¢ ,w normalny”
sposob 6-12 miesiecy bez biezagcych dochoddw®.

Finanse domowe (osobiste) s3 odzwierciedleniem uproszczonych finansow
firmy, stad tez, aby prawidlowo nimi zarzadza¢, nalezy generowaé zestawienia
finansowe oraz rozlicza¢ cztonkéw gospodarstwa domowego z zaplanowanych
dochodéw i wydatkow. Tymczasem z badan przeprowadzonych przez Lindorf S.A.
pt. »Sytuacja materialna Polakéw” w styczniu 2017 roku wynika, ze 45% badanych
Polakéw weryfikuje na biezaco swoje wydatki, 25% robi to w okresie miesigcznym,
10% ankietowanych woli tygodniowy okres rozliczen, a 15% respondentéw stwier-
dzito, iz w ogéle nie zastanawia si¢ nad wydatkami wczesniej’.

Powyzsze wyniki pozwalajg sugerowac, iz Polacy nie maja zbyt dobrze wyuczone;j
praktyki planowania swojego budzetu domowego, najczesciej wydajac pienigdze
na biezgco. Najbardziej popularng forma ustalania budzetu domowego jest uktad
miesigczny, zwigzany z czgstotliwoscia wyplat wynagrodzen w Polsce. Wskazania
na planowanie roczne budzetu sg bliskie zeru. To réwniez pozwala sugerowac, iz
polskie zarobki nie s3 wystarczajace, aby przekroczy¢ bariere biezacego planowania
wydatkéw do tak dtugiego okresu®.

Stownik poje¢, https://www.nbportal.pl/slownik/pozycje-slownika/bezpieczenstwo-finansowe.
Ibidem.

Ibidem.

Jak Polacy wydajg pienigdze i jak planujg budzet? - wnioski z raportu ,,Sytuacja materialna Polakéw”,
zrealizowanego przez firme Lindorff S.A., http://38pr.pl/jak-polacy-wydaja-pieniadze-i-jak-planuja-
budzet-wnioski-z-raportu-sytuacja-materialna-polakow-zrealizowanego-przez-lindorff-s-a/.
Badanie ilo$ciowe realizowane technikq CAWI - przeprowadzone wérdd cztonkdw spotecznosci
badawczej Zymetrii. Realizacja badania: 20.01.2017 - 24.01.2017 r., N=551.

8 Ibidem.
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Z badan przeprowadzonych zaréwno na zlecenie Lindorf S.A., jak i Provident
Polska ,,Finanse Polakéw” (takze w 2017 r.) wynika, ze zdecydowanie lepiej z finan-
sami domowymi radzg sobie kobiety. Zwigzane to moze by¢ z dwoma aspektami:
pensje Polek sg nizsze, muszg wiec nimi staranniej zarzadza¢ i to czesciej kobiety
s odpowiedzialne za domowe finanse’.

Dodatkowo z badan dla Provident Polska wynika, ze najgorzej z planowaniem
osobistego budzetu radza sobie osoby mlode, miedzy 15. a 24. rokiem Zycia — ponad
50% z nich nie planuje swoich budzetéw, a blisko 25% ma z tego powodu problemy
w postaci braku pieniedzy na niezbedne wydatki. Zwigzane to moze by¢ z nieregu-
larnymi dochodami tych oséb oraz pozostawaniem na utrzymaniu rodzicéw lub
opiekunéw prawnych. Stad tez istnieje koniecznos¢, aby tym bardziej uczy¢ ich
odpowiednich nawykéw finansowych!®.

Brak umiejetnosci zarzadzania wlasnym budzetem przez mlodych ludzi zwigzany
jest takze z miedzypokoleniowgq lukg edukacyjna faczacy si¢ z transformacja gospo-
darki w latach 90. XX w. Wczes$niej, w okresie PRL-u inne realia niz w gospodarce
wolnorynkowej sprawialy, ze gospodarstwa domowe inaczej zarzadzaly pienigdzmi.
Tymczasem w latach 90. ubieglego wieku w Polsce rozwijal si¢ gwaltownie m.in.
rynek ustug finansowych, wczesniej prawie nieobecny w gospodarce, z ktérego
korzystanie przez dziadkéw i rodzicéw obecnych nastolatkéw bylo utrudnione
z powodu braku odpowiedniej wiedzy. Wiedze te najczesciej przekazywali pracow-
nicy bankéw oddelegowani do poszczegélnych firm, aby przekaza¢ pracownikom,
jak zatozy¢ konto bankowe, czy tez jak z niego korzysta¢. Bylo to malo efektywne,
poniewaz ludzie nie interesowali si¢ ofertami innych instytucji finansowych niz
przedstawione w zakladzie pracy. Tym samym dziadkowie i rodzice nie orientujac si¢
w rynku finansowym, nie potrafili sami przekazac tej wiedzy obecnym nastolatkom.
Jezeli dodatkowo wzig¢ pod uwage rozwoj nowoczesnych technologii, szczegoélnie
informatyki, ktéry mocno wspomaga rynek finansowy, a ktory jest blizszy oso-
bom miodym, to mozna wrecz powiedzie¢ o zmianie kierunku uczenia sie: starsi
nabywajg wiedze od mltodszych cztonkéw gospodarstwa domowego. Oni jednak
muszg gdzies naby¢ te umiejetnosci, co bez watpienia stanowi duze wyzwanie nie
tylko dla podmiotéw sektora finansowego, ale przede wszystkim dla nauczycieli
odpowiedzialnych za edukacje ekonomiczng mtodziezy!'!.

Planowanie domowego budzetu - jak to robig Polacy?, ,Provident”, http://media-provident.pl/
pr/362006/planowanie-domowego-budzetu-jak-to-robia-polacy.

10 Thidem.

11 R. Milic-Czerniak, Finanse osobiste. Kompetencje narzedzia instytucje produkty decyzje, Difin,
Warszawa 2016, s. 52.
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3. Edukacja ekonomiczna jako forma przekazywania mlodym
konsumentom wiedzy na temat bezpieczenstwa finansowego

Coraz czgiciej, takze w mediach jest mowa o tym, ze edukacje ekonomiczng
mlodych ludzi powinno zaczyna¢ si¢ jak najwczesniej. Socjalizacja ekonomiczna
jest bowiem jednym z elementéw ksztaltowania wiedzy o $wiecie, warunkujacym
mozliwo$¢ uczestniczenia w nim'2 Problem ten widza nie tylko polskie instytucje
ekonomiczne, ale takze prowadzone s3 nad tym debaty w ramach OECD, ktéra
zaleca, aby edukacja ekonomiczna koncentrowala sie na takich zagadnieniach, jak
podstawowe formy oszczednosci, zadtuzenie, ubezpieczenia czy emerytury'®. Duza
odpowiedzialno$¢ w tym zakresie spoczywa na rodzicach, ktérzy poprzez swoje
zachowania, takze w zakresie ekonomicznym, wplywaja na potomstwo. Nie zawsze s3
jednak tego $wiadomi, a wrecz czasem oczekuja, ze to zadanie spetni za nich szkota'4.

Jak juz wczesniej autor wspomnial, rodzice i dziadkowie obecnych nastolatkéw,
jesli nie podjeli prob samoksztalcenia sie czy nie uczestniczyli w kursach, takiej wiedzy
nie posiadaja. Z prowadzonych badan na temat znajomosci poje¢ ekonomicznych
oraz dokonywania podstawowych obliczen wynika, ze Polacy znajduja sie¢ w kon-
coéwce krajow Unii Europejskiej'®>. Wedtug J. Gieorgica Polacy zdajg sobie z tego
$wietnie sprawe, ale wiekszo$¢ z nich nie widzi potrzeby, aby ten stan zmieni¢!é.

Mtodym ludziom pozostaje wiec edukacja szkolna. Z kolei w szkole przeka-
zywanie wiedzy na ten temat nie zawsze odbywa si¢ na odpowiednim poziomie.
Co prawda elementy oszczedzania s3 wprowadzone do programu juz w nauczaniu
wczesnoszkolnym, ale dopiero w szkole ponadgimnazjalnej (od wrzesnia 2017 r.
ponadpodstawowej) wprowadzony zostal przedmiot ,,podstawy przedsigbiorczosci”,
w ramach ktérego moéwi sie o edukacji finansowej. Zdaniem autora jest to jednak
zdecydowanie za malo, zwlaszcza ze finanse osobiste sg tylko jednym z elementéw
nauczania ,,przedsiebiorczosci’, wiec nauczyciele nie poswigcaja temu zagadnieniu
zbyt wiele uwagi'”. Tymczasem im wezesniej mtody cztowiek rozpocznie te edukacje,
tym lepiej bedzie przygotowany do podejmowania szeroko rozumianych decyzji
ekonomicznych w zyciu dorostym. Badacze (Jean Piaget — cyt. za: Wasowicz-Kirylo,

12 G. Wasowicz-Kirylo, Psychologia finansowa. O pienigdzach w Zyciu czlowieka, Difin, Warszawa

2008, s. 44

M. Cicharska, M. Maciejasz-Swiatkiewicz, A. Kedzierska-Szczepaniak, Edukacja finansowa. Moda
czy koniecznos¢, Texter, Warszawa 2016, s. 35.

G. Wasowicz-Kirylo, Psychologia finansowa..., s. 52-53.

Szerzej na ten temat pisze R. Milic-Czerniak, Finanse osobiste. Kompetencje narzedzia instytucje
produkty decyzje, Difin, Warszawa 2016, s. 53.

J. Gieorgic, Niepopularna wiedza finansowa, NBS ,Nowoczesny Bank Spotdzielczy”, 2017, nr 4,
s. 44.

Wigcej na ten temat: Ministerstwo Edukacji Narodowej, Podstawa programowa przedmiotu
Podstawy Przedsiebiorczosci, https://men.gov.pl/wp-content/uploads/2017/04/przedsiebiorczosc-
-liceum-i-technikum.pdf.

13

14
15

16

17
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2008) pokazuja, ze juz male dziecko uczy si¢ rozumienia podstawowych poje¢ eko-
nomicznych. Rozwdj tych kompetencji przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Przyrost wybranych kompetencji ekonomicznych u dzieci i mlodziezy

Wiek Rozwéi psvchiczn Charakterystyka odnosnie do edukacji
dziecka WOy psy Y ekonomicznej
- (¢wiczenie odruchéw zwigzanych
z interesujgcymi dziecko
0-2 doznaniami; —  zawczeénie — brak.
- nauka, ze przedmiot, ktéry znika
z pola widzenia, nie znika w ogole.
Okoto 3. roku zycia:
3.5 ) - rozumowanie, ze pienigdze sg potrzebne,
- eksp erymentowanie celowe przy czym jest to myslenie w kategoriach
z przedmiotami; moralnych;
- rozwijanie zdolnosci stosowania
symboli; Okoto 5. roku zycia:
- rozumowanie przez podobiefistwo; | ~ roz.un?ov.vanie, zeza je.den pienigdz ku-
- egocentryzm. puje si¢ jeden przedmiot;

- wiedza, ze rodzice otrzymuja pienigdze
za prace.

Okoto 6. roku zycia:
rozpoznawanie i podanie nominatu
monet i banknotows;

- transakcja kupna-sprzedazy widziana
jako wymiana pieniadz za przedmiot, ale
bez rozumienia pojecia ceny;

- przyswajanie dzialan arytmetycz- | Okolo 7. roku zycia:
nych i zasady zachowania ilo$ci; znajomos¢ istotnych cech pienigdza;
- rozwigzywanie zadan metoda préb - umiejetno$¢ odliczenia kwoty monetami;
6-12 i bledéw; - poczatki rozumienia, co znaczy rozmie-
- uwzglednianie wielu wlasnosci nia¢ pieniadze;
danego przedmiotu w tym samym |-  rozumienie znaczenia ceny, zaplaty za
czasie; towar i pojecia reszty;
- stadium operacji konkretnych. Okolo 8-9. roku zycia:
rozpoznawanie i nazywanie nominaléw;

- sprawne odliczanie kwoty do zaplacenia;

- rozumienie, Ze o wartosci pienigdza
decyduje nominal, a nie wyglad;

- umiejetno$¢ rozmieniania monet i wyda-
wania reszty.

- zdolnos¢ myslenia abstrakcyjnego; o d . K N
powyzej |-  zdolnoé¢ myslenia hipotetyczno- |~ FOZUTTIEIE Zasac WymIany EKonomiczne;
12 -dedukeyjnego; ~  Tozumienie b_ardme] zaawgnsowanych_
. . poje¢, takich jak zysk czy inwestowanie.
- rozumowanie logiczne.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: G. Wasowicz-Kiryto, Psychologia finansowa. O pienigdzach w Zyciu

cztowieka, Warszawa, Difin, 2008, s. 46-49
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Z badan wynika, ze bardzo wazng funkcje edukacyjna spelnia cho¢by kieszon-
kowe. Wykazuje si¢ zwiazek pomiedzy otrzymywaniem kieszonkowego a pozio-
mem wiedzy na temat pieniedzy (Roland-Levy, 2004, Furnham i Lewis, 1986,
Webley i Furnham, 1995)'8. Tego szkolna edukacja nie zrobi za rodzicéw. Dziecko
powinno uczy¢ si¢ gospodarowania pieniedzmi od najwcze$niejszych lat. Wedtug
G. Wasowicz-Kirylto najlepszym momentem do rozpoczecia tej nauki jest 6-7 rok
zycia. Cytowana autorka opracowala przyktadowy katalog zasad, ktérymi powinni
kierowac sie rodzice, przyznajac kieszonkowe dzieciom:

— ustalenie tego, na co dzieci moga wydac otrzymane pieniagdze;

— wzrost kieszonkowego wraz z wiekiem dziecka;

- systematyczno$¢ w wyplacie kieszonkowego, w okreslonych dniach - ani

wczesniej, ani pozniej;

— samodzielne podejmowanie decyzji zwigzanych z wydawaniem pieniedzy
przez dziecko;

- laczenie kieszonkowego z obowigzkami domowymi, bez wyplacania za nie
pieniedzy. W wypadku niewypelniania obowigzku/éw wstrzymanie lub
redukcja wyplaty'®.

Z kolei z badan przeprowadzonych przez kanadyjskich naukowcéw Abramovitch,
Freedmana i Pliner wynika, ze kieszonkowe dyscyplinuje dzieci i uczy postugiwa-
nia si¢ pieniedzmi. W przeprowadzonym przez nich eksperymencie okazalo sie
bowiem, ze dzieci, ktore majg systematycznie wyplacane kieszonkowe wydaja tyle
samo, placac gotowka i kartg za zakupy, natomiast dzieci bez kieszonkowego nie
kontrolujg swoich wydatkow, uzywajac karty?. Wida¢ wiec, ze juz w dziecinstwie
nalezy uczy¢ samokontroli i dyscypliny finanséw.

Warto zaznaczyé¢, ze przyjete juz w dziecinstwie nawyki finansowe skutkuja
decyzjami w zyciu dorostym. W ekonomii tworzenie si¢ nawykéw oznacza, ze
preferencje w jednym okresie zalezg od preferencji w innym okresie. Katona czy
Cagan dyskutowali nad zjawiskiem, ze ludzie, ktérzy oszczedzali na emeryture, po
przejsciu na nig oszczedzaja nadal takie same lub nawet wieksze sumy niz wczesniej.
Stad zaktada sie, ze ludzie, majac wyrobiony nawyk oszczedzania, nie zrywaja z nim
tatwo. Jest im tez zdecydowanie latwiej zarzadzaé wlasnymi finansami?®!.

Reasumujac, edukacja ekonomiczna w zakresie finanséw osobistych i ich
bezpieczenstwa jest potrzebna, a wrecz niezbedna. Dopdki mlody czlowiek nie
bedzie posiada¢ minimum wiedzy z tego zakresu, to nie bedzie mie¢ pewnosci, ze
w zakresie decyzji dotyczacych jego budzetu podejmuje najlepsze decyzje i bedzie

18 G. Wasowicz-Kirylo, Psychologia finansowa..., s. 57.

19 Tbidem, s. 59.

20 Ibidem, s. 57.

21 T.Tyszka (red.), Psychologia ekonomiczna, Gdatiskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2004,
s. 543.
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narazony na pomoc ekspertéw i doradcow, z ktorych spora czgs¢ jest premiowana
za aktywna sprzedaz aktualnych produktéw danej firmy.

4. Bezpieczenstwo finansowe nastolatkow w swietle wynikow
badan wlasnych

Obecni nastolatkowie sg przedstawicielami pokolenia Z, ktore w literaturze
przedmiotu dopiero zaczyna sie szczegbtowo opisywaé??. Dzieci z pokolenia Z
dojrzewaja zdecydowanie szybciej niz ich poprzednicy z pokolen X czy Y. Zamiast
tradycyjnych zabawek wolg przeznaczone dla nich gadzety elektroniczne, ktére
najczesciej s3 miniaturami zabawek dla dorostych. Najwiekszy wptyw na to poko-
lenie wywieraja media i rowiesnicy. Temu pokoleniu raczej nie zalezy na stabilizacji
i bedzie odporne na klasyczne bodzce motywacyjne. To pokolenie szuka réznorod-
nosci. Decyzje zakupowe podejmowane sg przez jego cztonkéw czesto w oparciu
o marketing szeptany obecny w portalach spolecznos$ciowych, a takze o opinie
réwiesnikow?.

Z badan przeprowadzonych przez autora na grupie 185 szesnastolatkéw
w czerwcu 2017 r. wynika, ze problem systematycznego gospodarowania srodkami
finansowymi jest utrudniony, gdyz blisko dwoch na trzech przebadanych nastolatkow
nie otrzymuje regularnie kieszonkowego, co przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Regularno$¢ w wyplacie kieszonkowego nastolatkom (w %)

Wyszczegodlnienie Czesto$¢ wyplacania kieszonkowego
Nieregularnie - kiedy sg potrzebne pienigdze 61,2
Co miesiac 24,3
Co tydzien 9,7
Brak kieszonkowego 3,8

Zrédlo: Obliczenia wlasne na podstawie badan ankietowych, n = 185

22 Problematyky ta zajmujg si¢ m.in. B. Horovitz (B. Horovitz, After Gen X, Millennials, what should

next generation be? (04.05.2012), “USA Today”, http://usatoday30.usatoday.com/money/adver-
tising/story/2012-05-03/naming-the-next-generation/54737518/1), A. Homan (A. Homan, Z is
for Genatation Z (27.10.2015), http://tiie.w3.uvm.edu/blog/who-are-generation-z/#. WVMfXm-
LyjIU), a wérod autoréw polskich A. Olejniczuk-Merta (A. Olejniczuk-Merta (red.), Konsumpcja
w innowacyjnej gospodarce, Polskie Towarzystwo Ekonomiczne, Warszawa 2016), G. Aniszewska
(G. Aniszewska, Zmiany pokoleniowe a decyzje i wybory konsumenckie, ,Marketing i rynek” 2015,
nr 1, s. 2-7), M. Baran i M. Klos (M. Baran, M. Klos, Pokolenie Y - prawdy i mity w kontekscie
zarzgdzania pokoleniami, ,,Marketing i rynek” 2014, nr 5, s. 923-929).

2 G. Aniszewska, Zmiany pokoleniowe..., s. 5.
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Zaprezentowane warto$ci potwierdzaja wczesniejsze wnioski, ze rodzice obec-
nych nastolatkdéw nie zdajg sobie sprawy, jak wazna jest rola kieszonkowego w edu-
kacji finansowe;j.

Sposéréd badanej grupy 83,7% posiada jednak oszczednosci, a zaledwie 17,3%
w ogdle nie oszczgdza. Na uwage zastuguje fakt, ze posiadanie konta bankowego
w zdecydowanej wiekszosci wigze si¢ z oszczedzaniem, aczkolwiek nie gwarantuje
tego w 100%, co przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Konto bankowe a oszczednosci nastolatkow (w %)

Wyszczegdlnienie Posiada konto bankowe Nie posiada konta bankowego
Ogotem 33,5 66,5
Oszczedza 85,5 82,9
Nie oszczedza 14,5 17,1

Zrédto: Obliczenia wlasne na podstawie badan ankietowych, n = 185

Warto podkresli¢ niewielkg réznice (2,6%) pomiedzy osobami posiadajacymi
i nieposiadajacymi konta odnos$nie do deklaracji odkladania oszczednosci.

W dalszej czgsci ankiety badani deklarujacy posiadanie oszczednosci zostali
poproszeni o podanie powodéw takich decyzji. Pytanie zostalo opracowane w opar-
ciu o schemat psychologicznych badan nad oszczedzaniem T. Tyszki. Schemat ten
odwoluje si¢ do badan w dziedzinie wyjasniania zachowan zwiazanych z oszcze-
dzaniem. Wedtug Tyszki jednostka uswiadamia sobie przyszle potrzeby, w wyniku
czego ogranicza terazniejszg konsumpcje. Przyszte potrzeby Tyszka ograniczyt do
nastepujacych czterech celow:

— zarzadzanie gotdwka rozumiane jako potrzeba posiadania gotéwki, aby

zachowac¢ plynnos¢ finansowa dotyczaca przewidywanych wydatkows;

— bezpieczenstwo rozumiane jako che¢ posiadania kapitalu buforowego oraz

zabezpieczenia si¢ na przyszla emeryture;

— pozostawienie spadku jako che¢ oddania majatku spadkobiercom;

— uniknigcie ubdstwa jako che¢ zycia na odpowiednim poziomie socjoeko-

nomicznym?**,

Wyniki badan prezentujace powody odkladania oszczednosci wsréd miodziezy
przedstawia tabela 4.

Jak wynika z badan, bezpieczenstwo finansowe jest podstawowym powodem, dla
ktorego grupa badanych szesnastolatkéw odktada pienigdze, przy czym procentowo
wigcej dziewczat wskazuje na ten powod. Natomiast chtopcy raczej deklarujg dobre
zarzadzanie wlasnym budzetem. Wedtug autora zwigzane to moze by¢ z obserwowa-
niem zachowan rodzicéw w domu, gdzie - jak juz wspomniano wyzej - domowymi

24 T. Tyszka (red.), op. cit., s. 549-551.
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finansami zajmuja si¢ cze¢sciej matki (kobiety) niz ojcowie (mezczyzni). Majac takie
wzorce, mozna stwierdzi¢, ze to dziewczeta szybciej niz chlopcy ucza si¢ gospo-
darowania pieniedzmi i w wieku nastoletnim majg wieksza tego $wiadomos¢, co
przektada sie na potrzebe bezpieczenstwa w zakresie finanséw osobistych.

Tabela 4. Powody oszczedzania w opinii respondentow (w %)

Wyszczegdlnienie Chlopcy (N = 67) | Dziewczeta (N =88) | Ogolem
Bezpieczenstwo finansowe 50,7 65,9 58,2
Nauka zarzadzania wlasnym budzetem 35,8 30,7 29,4
Inny (najczedciej: od.kladanie na zakup 17.9 23 63
konkretnej rzeczy)
Odpowiedni poziom zycia 4,5 4,5 43
Pozostawienie spadku po sobie 3,0 0,0 1,3

Zrédto: Obliczenia wlasne na podstawie badan ankietowych, n = 155

Interesujagcym problemem zwigzanym z bezpieczenstwem finansowym jest
tez powiazanie regularnego otrzymywania pieniedzy z deklaracja oszczednosci, co
przedstawia tabela 5.

Tabela 5. Zwigzek pomiedzy regularnym otrzymywaniem kieszonkowego
a oszczedzaniem (w %)

Czestos¢ otrzymywania Procent 0sob Procent 0sob
kieszonkowego oszczedzajacych (N = 155) | nieoszczedzajacych (N = 30)
Otrzymuje pienigdze, kiedy jest potrzeba 65,2 41,9
Co miesigc 20,7 41,9
Co tydzien 9,0 16,2
Nie otrzymuje kieszonkowego 4,5 0,0

Zrédlo: Obliczenia wlasne na podstawie badan ankietowych, n = 185

Z badan wynika, ze najczgsciej oszczedza mlodziez, ktéra nieregularnie otrzy-
muje kieszonkowe. Czesciej tez oszczedzaj ci, ktorzy deklaruja, ze dostaja je rzadziej
(raz w miesigcu) niz czeéciej (raz w tygodniu).

Jesli dodatkowo wzigé pod uwage wysokos¢ odktadanej czesci otrzymywanej
sumy pieniedzy, co przedstawia tabela 6, to wieksza czg$¢ otrzymywanych srodkow
odklada ta mlodziez, ktora nie jest pewna daty kolejnego kieszonkowego.

Wedlug autora na podkreslenie zastuguje fakt, ze mlodzi ludzie, niewiedzacy,
kiedy otrzymaja kolejne pieniadze, wolg odlozy¢ cze$¢ sumy na przyszite wydatki.
Tym samym potwierdza si¢ to, Ze bezpieczenstwo finansowe oraz nauka gospoda-
rowania wlasnym budzetem s3 dla nastolatkéw wazne, cho¢ nie zawsze potrafia sie
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tym dobrze zaja¢. W poglebionym wywiadzie przeprowadzonym z badana grupa
mlodziezy okazalo sig, ze 90% respondentéw nawet nie zna pojecia budzetu osobi-
stego, nie mowiac juz o podaniu zasad jego tworzenia, co oznacza, ze nastolatkowie
najczesciej dzialaja intuicyjnie.

Tabela 6. Regularne wyplaty kieszonkowego a oszczedzanie (w %)

Oszczednosci (% otrzymywanym pieniedzy)
Czestos¢ otrzymywania kieszonkowego
do 20% 21-50% 51-100%
Co tydzien 0,0 3,9 5,2
Co miesiac 3,9 7,7 9,0
Kiedy jest potrzeba 21,3 16,1 27,7
Brak kieszonkowego 0,0 1,3 3,2

Zrédlo: Obliczenia wasne na podstawie badan ankietowych, n = 155

Reasumujac, wyniki badan nie dajg zbyt optymistycznego obrazu wiedzy i umie-
jetno$ci zwigzanych z finansami osobistymi i ich bezpieczenstwem u nastolatkow.
Czesto rodzice/opiekunowie prawni nie interesujg sie tym zakresem wychowania
i ksztaltowania umiejetnosci ekonomicznych. Jednoczesnie mozna stwierdzié, ze
gléwnym czynnikiem motywujacym mlode osoby do interesowania si¢ wlasnymi
finansami jest wlasnie bezpieczenstwo finansowe.

Podsumowanie

Problematyka finanséw osobistych i zarzadzania nimi przez mtodych konsu-
mentow w kontekscie dazenia do osiggnigcia bezpieczenstwa finansowego jest wazna
i aktualna, zaréwno z ekonomicznego, jak i spotecznego punku widzenia. Szczegdlnie
wazng role do odegrania ma edukacja ekonomiczna, ktéra powinna by¢ realizowana
juz od najmlodszych lat, aby dawata pdzniej w zyciu jak najlepsze efekty. Bez watpienia
edukacja ta powinna zaczynac si¢ juz w srodowisku rodzinnym, a nastepnie w sposob
profesjonalny by¢ uzupelniana w edukacji szkolnej, zar6wno na poziomie podstawo-
wym, jak i ponadpodstawowym. Niestety, transformacja polskiej gospodarki w wielu
wymiarach zaburzyla ten proces. Rodzice i dziadkowie obecnych nastolatkéw czesto
nie posiadaja tej wiedzy w wystarczajacym stopniu, aby przekazywac ja potomnym.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie szkdt ponadgimanzjalnych
(obecnie: ponadpodstawowych) postepuja z wlasnymi finansami czesto intuicyj-
nie, a tym, co ich do tego motywuje jest bezpieczenstwo finansowe rozumiane
jako posiadanie kapitalu w razie nieprzewidzianych wydatkow i zabezpieczenie na
przyszlos¢. Z tych powodoéw wazne jest dalsze i coraz lepsze prowadzenie edukacji
ekonomicznej dzieci i mtodziezy. Dobrym sposobem nauki moze by¢ zakladanie
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przez rodzicéw kont kieszonkowych, z kolei szkoty moga prowadzi¢ ciekawe pro-
jekty zwigzane z tg problematyka czy jakie$ programy symulacyjne, jak np. ,,Szkolna
Kasa Oszczednosci”, program ,,Zyj finansowo” Stowarzyszenia Krzewienia Edukacji
Finansowej w Gdyni czy projekt ,,Bakcyl” Fundacji Warszawski Instytut Bankowosci,
uczace dobrych nawykéw finansowych.

LITERATURA
AN1sZEWSKA G., Zmiany pokoleniowe a decyzje i wybory konsumenckie, ,,Marketing i rynek’,
2015, nr 1, s. 2-7.
BARAN M., Kros M., Pokolenie Y - prawdy i mity w kontekscie zarzgdzania pokoleniami, ,Mar-
keting i rynek” 2014, nr 5, s. 923-929.
CICHARSKA M., MACIEJASZ-SWIATKIEWICZ M., KEDZIERSKA-SZCZEPANIAK A., Edukacja finan-
sowa. Moda czy konieczno$¢, Texter, Warszawa 2016.
GIEORGIC J., Niepopularna wiedza finansowa, ,NBS. Nowoczesny Bank Spétdzielczy” 2017, nr 4.
MiLic-CZERNIAK R., Finanse osobiste. Kompetencje narzedzia instytucje produkty decyzje, Difin,
Warszawa 2016.
OLEJNICZUK-MERTA A. (red.), Konsumpcja w innowacyjnej gospodarce, Polskie Towarzystwo
Ekonomiczne, Warszawa 2016.
Tyszka T. (red.), Psychologia ekonomiczna, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2004.

Wasowicz-Kiryro G., Psychologia finansowa. O pienigdzach w zyciu cztowieka, Difin, Warszawa
2008.

ZRODLA INTERNETOWE

Budzety domowe Polakéw (marzec 2015), https://www.nbp.pl/edukacja/dodatki_edukacyjne/
gazety_lokalne_zafdsf/2_Finanse_osobiste_i_budzet_domowy.pdf.

HoMAN A., Z is for Genatation Z (27.10.2015), http://tiie.w3.uvm.edu/blog/who-are-generation-
-z/#. WVMfXmLyjIU.

Horvrtz B., After Gen X, Millennials, what should next generation be? (04.05.2012), “USA Today”,
http://usatoday30.usatoday.com/money/advertising/story/2012-05-03/naming-the-next-gene-
ration/54737518/1.

Jak Polacy wydajg pienigdze i jak planujq budzet?, — wnioski z raportu ,Sytuacja materialna
Polakéw”, zrealizowany przez firme Lindorft S.A., http://38pr.pl/jak-polacy-wydaja-pieniadze-
i-jak-planuja-budzet-wnioski-z-raportu-sytuacja-materialna-polakow-zrealizowanego-przez-
lindorft-s-a/.

Ministerstwo Edukacji Narodowej, Podstawa programowa przedmiotu Podstawy Przedsiebiorczosci,
https://men.gov.pl/wp-content/uploads/2017/04/przedsiebiorczosc-liceum-i-technikum.pdf.
Planowanie domowego budzetu - jak to robig Polacy?, ,Provident’, http://media-provident.pl/
pr/362006/planowanie-domowego-budzetu-jak-to-robia-polacy.

Stownik poje¢ ekonomicznych, https://www.nbportal.pl/slownik/pozycje-slownika/bezpieczen-
stwo-finansowe.

Swigcki R, Iu Polakéw regularnie oszczedza? Zaskakujgce danel, https://b2-biznes.pl/ilu-polakow-
regularnie-oszczedza-zaskakujace-dane/.

Zesp6l Analiz Online, Struktura oszczednosci gospodarstw domowych (marzec 2017), dostepne
na: https://www.analizy.pl/fundusze/wiadomosci/22268/struktura-oszczednosci-gospodarstw-
domowych-%28marzec-2017%29.html.



	00_PNO nr 4
	01_PNO nr 4
	02_PNO nr 4
	03_PNO nr 4
	04_PNO nr 4
	05_PNO nr 4
	06_PNO nr 4
	07_PNO nr 4
	08_PNO nr 4
	09_PNO nr 4
	10_PNO nr 4
	11_PNO nr 4
	12_PNO nr 4



