ROZWOJ WYCHOWAWCZY UCZNIOW
W PROCESIE EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA

Krzysztof KLIMEK

WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA

Streszczenie. Szkolna edukacja w dziedzinie bezpieczenistwa obejmuje swym zakresem nie tylko
zdobywanie wiedzy i umiejetnosci w obszarze przeciwdzialania réznym zagrozeniom, lecz takze
ksztaltowanie osobowodci, postaw i zachowan uczniéw w trudnych sytuacjach. Stad tez w artykule
podjeto prébe przedstawienia zagadnien zwigzanych z dziatalno$cig wychowawcza w procesie edukacji
dla bezpieczenstwa. Wstepne rozwazania dotycza podstawowych probleméw zwigzanych z edukacja
dzieciimlodziezy na rzecz bezpieczenstwa we wspolczesnej szkole. Wyjasniono réwniez podstawowe
pojecia i kategorie: edukacja, ksztalcenie, wychowanie (jego istotg jako zjawiska i procesu) oraz rozwoj
wychowawczy. Natomiast w kontekscie wychowania i rozwoju wychowawczego, w ramach edukacji
dla bezpieczenstwa, opisano problemy ksztattowania odpowiedzialnosci, zdolnosci empatycznych,
postaw altruistycznych, aktywnosci, obowiazkowosci, odwagi, solidarno$ci migdzyludzkiej, zaanga-
zowania oraz gotowosci do wspierania innych.

Stowa kluczowe: wychowanie, edukacja dla bezpieczenstwa, uczen.

O istocie edukacji szkolnej

Podstawowym ogniwem edukacji mlodych Polakow jest szkota. Jej powinnoscia
jest wprowadzenie dzieci i mlodziezy w §wiat wartosci, tradycje i kulturg narodo-
wa oraz wyposaZenie w umiejetnosci i wiedze'. Wspolczesna szkola przestata by¢
postrzegana jedynie jako instytucja ksztalcaca. Coraz wyrazniej podkresla sie jej
znaczgcg role w procesie wychowania. Jak zauwaza Kazimierz Denek, istnieje duze
zapotrzebowanie na wielostronny rozwoj osobowosci dzieci i mtodziezy. Model
edukacji nauczajacej trzeba odlozy¢ do lamusa historii. Sama bowiem wiedza,
nawet ta najbardziej perfekcyjna, polaczona z umiejetno$ciami i sprawnos$ciami,
juz nie wystarcza we wspolczesnosci. Uczen Zyjacy w $wiecie ustawicznych prze-
warto$ciowan i zagrozenia ekologicznego, chaosu w dziedzinie kryteriow piekna,
nasilajacych sig gwattownie chordb cywilizacji wspotczesnej musi miec jasng wizje,
ku czemu ma zmierza¢, na jakich warto$ciach ma oprze¢ swoja egzystencje, jak
ma zy¢ jako istota wolna, rozumna i odpowiedzialna. Odpowiedzialno$ci musimy

' Zob. K. Denek, W kregu edukacji, krajoznawstwa i turystyki w szkole, wyd. Eruditus, Poznan 2000, s. 49.
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uczy¢ sie od nowa’. Wynika z tego, ze edukacja jest procesem polegajacym na wpa-
janiu dzieciom i mlodziezy wartosci, ktore s3 jej rdzeniem. Stuzy zatem ,,(...) wielo-
stronnemu rozwojowi ucznia, gdy staje si¢ procesem integracji jego wokét wartosci.
Jest to mozliwe, gdy wartosci przenikaja caty proces ksztalcenia i wychowania™.
Poza tym, moéwigc o naczelnych zadaniach proceséw edukacyjnych, szczegdlnie
nalezy podkresli¢ potrzebe uczenia wychowankdow interpretacji zdarzen i faktow,
ich rozumienia i wartoéciowania®,

Edukacja to zamierzony proces zmiany rozwojowej czlowieka poprzez wy-
chowanie i ksztalcenie, zgodnie z ideatem dobrego cztonka wspolnoty spoteczne;.
To przygotowanie czlowieka do zycia w spoteczenstwie w szerokim rozumieniu,
od wiedzy teoretycznej, dyspozycji poznawczych po ksztaltowanie konkretnych
umiejetnosci praktycznych®. Istote edukacji stanowi proces zdobywania wiedzy,
na ktory sklada si¢ zaréwno wychowanie, jak i ksztalcenie powiekszajace stan
wiedzy danej osoby oraz rozwijajace okreslone cechy i umiejetnosci®.

Edukacja, jak juz powyzej zaznaczono, zawiera w sobie dwa pojecia: wychowa-
nie i ksztalcenie (nauczanie i uczenie si¢). Ksztalcenie, wedtug Wincentego Okonia,
to ,,0g0t czynnosci (zewnetrznych i wewnetrznych) umozliwiajacych ludziom po-
znanie przyrody, spolteczenstwa i kultury oraz uczestnictwo w ich ksztattowaniu,
a zarazem osiagniecie mozliwie wielostronnego rozwoju sprawnosci, zdolnosci
i uzdolnien, zainteresowan i zamilowan, przekonan i postaw, jak réwniez nabycie
pozadanych kwalifikacji zawodowych”’. Rezultaty ksztatcenia nazywamy wyksztat-
ceniem, ktére moze by¢ ogélne lub zawodowe (specjalistyczne).

Wychowanie natomiast to §wiadome i celowe dziatanie pedagogiczne zmierza-
jace do osiagniecia wzglednie statych skutkéw (zmian rozwojowych) w osobowosci
wychowanka®. Obejmuje ono wszelkie dziatanie ludzkie zmierzajace do rozwijania
sfery kierunkowej osobowosci, w ktorej zakres wchodza: poglady, opinie, sady,
nastawienia, motywy, normy, zasady, wartosci, wzory i idealy. Natomiast czynnosci
nauczania dotycza rozwijania sfery instrumentalnej osobowosci, a mianowicie:
wiedzy, umiejetnosci, sprawnosci, nawykow, zdolnosci, zainteresowan, procesow
poznawczych (mowa, myslenie, pamie¢, uwaga, wrazenia, spostrzezenia, wy-
obrazenia), operacji umystowych (analiza, synteza, uogélnianie, abstrahowanie,
wnioskowanie, Wyjas'nianie)9.

Zob. idem, O nowy ksztalt edukacji, wyd. Akapit, Torun 1998, s. 13.

Za: K. Denek, W kregu edukacji..., op. cit., s. 99.

T. Zubrzycka-Maciag, D. Wosik-Kawala, Wychowanie w szkole. Wskazéwki dla nauczycieli, wyd. UMCS,
Lublin 2012, s. 13.

K. Drabik, Rola edukacji w ksztaltowaniu bezpieczetistwa personalnego, [w:] A. Pieczywok, K. Loranty (red.),
Bezpieczeristwo jako problem edukacyjny, wyd. AON, Warszawa 2015, s. 45.

B. Przybysz, Edukacja dla bezpieczetistwa jako przedmiot nauczania, [w:] I. Urych (red.), Edukacja dla bezpie-
czenstwa. Wspotczesne kategorie, Akademia Sztuki Wojennej, Warszawa 2018, s. 185.

7 'W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Wyd. Akad. Zak, Warszawa 1995, 5. 57.

Idem, Nowy stownik pedagogiczny, Wyd. Akad. Zak, Warszawa 1998, s. 319.

A. Pieczywok, Edukacja dla bezpieczeristwa wobec zagroze i wyzwati wspélczesnosci, wyd. AON, Warsza-
wa 2012, s. 26.
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Ksztalcenie w szkole podstawowej, zgodnie z dokumentami normatywnymi,
stanowi fundament wyksztalcenia. Zadaniem szkoly, w mysl zapiséw podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego, ,(...) jest tagodne wprowadzenie dziecka
w $wiat wiedzy, przygotowanie do wykonywania obowiazkéw ucznia oraz wdrazanie
do samorozwoju. Szkota zapewnia bezpieczne warunki oraz przyjazng atmosfere
do nauki, uwzgledniajac indywidualne mozliwosci i potrzeby edukacyjne ucznia.
Najwazniejszym celem ksztalcenia w szkole podstawowej jest dbatos¢ o integralny
rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spofeczny i moralny ucznia. W ramach
ksztalcenia ogolnego w szkole podstawowej eksponuje si¢ m.in. wprowadzanie
uczniéw w swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu,
patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i bu-
dowanie relacji spotecznych sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia oraz
wszechstronny rozwéj osobowy ucznia”'.

Natomiast branzowa szkota I stopnia, stosownie do cytowanego wyzej do-
kumentu, w procesie ksztalcenia ogélnego ,,(...) ksztaltuje u uczniow postawy
sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak:
uczciwos¢, wiarygodnos$¢, odpowiedzialnosé, wytrwato$é, poczucie wlasnej wartosci,
szacunek dla innych ludzi, ciekawo$¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczosc,
kultura osobista, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw
oraz do pracy zespotowej”"".

Wychowanie i rozwo6j wychowawczy uczniow

Dziatalnos¢ wychowawcza szkoty nalezy do podstawowych celow polityki
o$wiatowej panstwa. Wychowanie mlodego pokolenia jest zadaniem rodziny
i szkoty, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze
i panistwa, do ktérego obowiazkéw nalezy stwarzanie wlasciwych warunkéw wy-
chowania. Zadaniem szkoty jest, jak juz wczesniej zaznaczono, ukierunkowanie
procesu wychowawczego na wartosci, ktére wyznaczajg cele wychowania i kryteria
jego oceny. ,Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaktada przede wszystkim
podmiotowe traktowanie ucznia, a warto$ci sklaniaja cztowieka do podejmowania
odpowiednich wyboréw czy decyzji”'?. Wychowanie szkolne powinno godzi¢
oczekiwania i interesy spoleczne z oczekiwaniami, rozwojem i nabywaniem
tozsamosci osobowej przez wychowanka, a takze stanowi¢ wspomaganie jego

1% Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wy-
chowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla
uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélne-
go dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356), s. 11.

" Ibidem, s. 238.

Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego z komentarzem. Szkota podstawowa. Edukacja dla bezpieczen-

stwa, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Warszawa 2017, s. 9.
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indywidualnego rozwoju, wspieranie go w urzeczywistnianiu swojego czlowie-
czehstwa w kontakcie z innymi'’

Wychowanie, jak twierdzi Czestaw Wisniewski, ,wyraza si¢ w stuzbie swiatu,
ktéry powstaje. Jest to $wiat ludzkich sprawnosci intelektualnych, ambicji, plandw,
wartosci, osigganych sukceséw, ale tez doznawanych niepowodzen i upadkow”'*.
Jako proces jest utozsamiane z oddzialywaniem na psychike i zachowanie, jest
przede wszystkim dokonywaniem zmian w osobowosci lub tez traktowane jest
jako ,(...) calo$¢ wptywdéw i oddziatywan, ksztaltujacych rozwdj cztowieka oraz
przygotowujacych go do zycia w spoleczenstwie”'”. Stefan Kunowski, dokonujac
przegladu definicji wychowania (i dzielac je na cztery grupy, ze wzgledu na elementy
wystepujace w zjawisku wychowania), uogdlnia je w nastepujacym okresleniu ramo-
wym: ,wychowanie jest zawsze spolecznie uznawanym systemem dzialan pokolen
starszych na dorastajace celem pokierowania ich wszechstronnym rozwojem dla
przygotowania wedtug okreslonego idealu nowego cztowieka do przyszltego zy-
cia’'®, Czeé¢ autoréw méwi rowniez, w kontekscie wychowania, o przygotowaniu
wychowankéw do zadan i rol zyciowych, czyli traktuje dzialania wychowawcze
jako zamierzong pomoc w socjalizacji osoby.

Zdaniem niektérych pedagogéw takie podejscia do wychowania sugeruja
nadmierne kierowanie rozwojem czlowieka w procesie wychowania. Jest to wy-
chowanie instrumentalne, polegajace na ,urabianiu” wychowanka, ktéry staje
sie wowczas przedmiotem manipulacji pedagogicznych. Ostatnio w wielu pogla-
dach na wychowanie akcentuje si¢ nie tyle wywieranie bezposredniego wplywu
na wychowanka, ile wspomaganie go w naturalnym i spontanicznym rozwoju.
Zgodnie z tak rozumiang koncepcja ,wychowywa¢” oznacza wyzwalaé, dodawac
odwagi, sprzyja¢ spontanicznemu rozwojowi dzieci i mtodziezy, przygotowywac
ich do przyszlego zycia przez mobilizacje do wlasnej aktywnosci, pobudza¢ do
zachowan zgodnych z oczekiwaniami spolecznymi. Zatem, stosownie do tych
najnowszych sposobow definiowania wychowania — nie musi mie¢ ono charak-
teru interwencyjnego. Zadaniem wychowawcy jest organizowanie wartosciowego
zycia wychowankéw w warunkach wspdétdziatania i wspdtpracy z nimi. Unika sie
w ten sposob narzucania dzieciom i mlodziezy sposobu zycia wedtug ustalonych
z gory wzorcow postepowania. Umozliwia sie raczej ich poznawanie oraz pomaga
w zdobywaniu wiedzy o $wiecie, o sobie samym i w dostrzeganiu wtasnych moz-
liwosci rozwojowych.

Stefan Kunowski pisze, ze przy uzyciu stowa ,wychowanie” myslimy o: 1) dzia-
faniu wychowawczym, czyli czynno$ciach wychowawcoéw, 2) warunkach, okolicz-
nosciach i bodzcach, czyli sytuacjach wychowawczych, 3) wyniku, czyli wytworze
wszystkich dzialan i warunkéw oraz 4) o zachodzacych zmianach, a wiec o cal-

], Lubowiecka (red.), Powinnosci wychowawcze nauczyciela. O teorii i praktyce wychowania w szkole,
wyd. Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2004, s. 7.

" Cz. Wisniewski, Wychowanie - studia teoriopoznawcze i aksjologiczne, £.6dz 2009, s. 7.

15 M. Lobocki, ABC wychowania, wyd. UMCS, Lublin 2003, s. 11-12.

16 S. Kunowski, Podstawy wspotczesnej pedagogiki, Wyd. Salezjariskie, Warszawa 1997, s. 170.
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kowitym procesie wychowawczego rozwoju czlowieka. Wszystkie wymienione
elementy sktadajg si¢ na wychowanie jako dtugotrwaly cigg zmian, zachodzacych
w procesie wszechstronnego rozwijania cztowieka, w czym biora swiadomy udziat
przez swoja dziatalno$¢ wychowawcy, wspdtdziataja przy tym rézne okolicznosci
i warunki jako sytuacje wychowawcze oraz dazno$ci samego wychowanka do osig-
gniecia coraz wiekszej petni samodzielnosci umystowej, moralnej i zyciowej jako
najdalszego wytworu wychowania'’. Wychowanie jest odpowiedzialna i ciagla,
celowa i swiadoma dziatalno$cia podejmowang przez wychowawce (osoba lub
grupa osob), ktorej istota jest ksztaltowanie osobowosci i zachowan wychowanka
(osoba lub grupa oséb, przy uwzglednieniu odpowiedniego poziomu jego aktyw-
nosci i odpowiedzialnosci) odnoszace si¢ bezposrednio do sfery emocjonalnej,
za$ posrednio do calej jego osobowosci'®.

Jedna z grup definicji wychowania traktuje je jako proces rozwoju w za-
kresie r6znego rodzaju doswiadczenia nabywanego przez wychowanka. Stefan
Kunowski, dokonujgc analizy definicji wychowania w ujeciu réznych autoréw
(m.in. I. Doughtona, J. Deweya i W.Ch. Bagleya), dochodzi do wniosku, ze skoro
wychowanie jest procesem rozwoju, zdobywania przez jednostke doswiadczen,
to droga do nich jest uczenie sie. Wychowanie zatem utozsamia si¢ z procesem
uczenia sie, ktore zachodzi w jednostce w ramach jej dziatalnosci w srodowisku i jej
reakcji na to srodowisko'. Trzeba mie¢ réwniez na uwadze takie ujecie wychowania,
ktére dotyczy wytwordw i skutkéw dziatania wychowawczego - w tym przypadku
mowimy o ksztattowaniu si¢ charakteru lub osobowos$ci wychowanka. Utozsamia
sie wiec istote wychowania z jego wynikiem, ktérym ma by¢ dobre przystosowanie
sie wychowanka do spoteczenstwa. Wynika z tego charakter adaptacyjny wycho-
wania, a dziatania w tym zakresie wiaza sie z aksjologizmem socjologicznym™.

Wspolczesnie wychowanie przedstawia sie jako dlugotrwaly, ciagnacy sie
przez cale zycie proces zmian zachodzacych i kumulujacych sie w wychowanku.
Proces wychowawczy tworzy wiec fancuch kolejnych zmian, $cisle ze soba zwiaza-
nych stadiéw, ktére sktadajq sie na ciagly, jednokierunkowy ruch?®'. Wspomniane
zmiany rozpatrujemy w kontekscie rozwoju wychowanka, majac na uwadze tak
ilodciowy, jak i jakosciowy proces rozwoju. Rozwdj zas powstaje pod wpltywem
tak czynnikéw wrodzonych, dziedzicznych, jak i zewnetrznych, srodowiskowych,
ktére wspotdziatajg ze soba. Do grupy czynnikéw rozwojowych obejmujacych
wszelkie wplywy zewnetrzne srodowiska, zardwno celowe, jak i niezamierzo-
ne, nalezy zaliczy¢ oddzialywania ptynace ze §rodowiska spotecznego (rodzina,
szkota, grupy rowiesnicze, Kosciot) oraz kulturalnego (prasa, radio, telewizja,
Internet). Wszystkie wplywy otoczenia i czynnikow zewnetrznych wytwarzaja

Ibidem, s. 166.

1. Pyrzyk, Wychowanie i opieka jako istotne czynniki rozwoju czlowieka, ,,Zeszyty Naukowe WSHE we Wto-
clawku” 2010, tom XXX, s. 56.

Zob.: S. Kunowski, op. cit., s. 167-168.

Ibidem, s. 169.

?' Ibidem, s. 181.
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cechy nabyte wychowanka, wyrazajace si¢ w jego postawach wobec zycia i ludzi,
w opiniach i przekonaniach, w przyzwyczajeniach i nawykach®,

Edukacja na rzecz bezpieczenstwa w szkole

Szkolnictwo polskie, realizujgc na biezaco cele i zadania wynikajace z wszech-
stronnego rozwoju jednostki, ma réwniez na uwadze kwestie zwiazane z edukacja
dla bezpieczenstwa®. Problem bezpieczenistwa oraz edukacji dla bezpieczenistwa
nabiera wspdlczesnie szczegolnego znaczenia. Dzieje sie tak za sprawa dynamicz-
nych przemian we wszystkich sferach zycia cztowieka (w sferze polityki, cywilizacji
technicznej, odkry¢ naukowych, zycia codziennego)**. Zdarzenia ostatnich lat
implikujg konieczno$¢ budowania nowej, szeroko rozumianej filozofii bezpie-
czefistwa bycia czlowieka w $wiecie i bezpieczeristwa $wiata cztowieka®. Edukacja
za$ jest najbardziej efektywna i najtansza forma budowania bezpiecznego $wiata
i przeciwdziatania narastajacym nieustannie zagrozeniom?®. Edukacji dla bezpie-
czenstwa przypisuje si¢: ,,Szczegdlne znaczenie w kreowaniu wlasciwych postaw
i wartosci, zdobywania wiadomosci i umiejetnosci w obszarze przeciwdziatania
réznym zagrozeniom (...)” oraz ,(...) radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i konfliktowych”?’. Jest ona istotna czeécia procesu dydaktyczno-wychowawczego
i dzialan profilaktycznych, ukierunkowanych gtéwnie na wychowanie obywatel-
skie, komunikacyjne oraz na edukacje prozdrowotng i ekologiczna. Uznaje si¢ ja
réwniez za niezbedny element wychowania oraz przygotowania do pracy i zycia
we wspotczesnych warunkach?®®.

Dazenie do zapewnienia bezpieczenstwa, najogdlniej rozumianego jako
wolnos$¢ oraz zdolnos$¢ do ochrony przed nieuchronnymi zagrozeniami, zawsze
towarzyszylo czlowiekowi w jego zyciu na Ziemi. Wraz z rozwojem cywilizacyjnym
zmieniato sie podejécie, postrzeganie i organizacja systemu bezpieczenstwa®. Poza
tym, jak zauwaza Janusz Swiniarski’’, kategoria bezpieczeristwa ,,(...) wciska sie
réwniez w obszar nauk o wychowaniu. W obszarze tym wypiera termin obronnosc,

*2 Zob. ibidem, s. 188-189.

2 J. Abramczyk, Ksztattowanie postaw obywatelskich wyrazem edukacji dla bezpieczenstwa, [w:] D. Kowalski,
M. Kwiatkowski, A. Zduniak (red.), Edukacja dla bezpieczeristwa. Wybrane perspektywy, wyd. OCHIKARA,
Lublin - Poznan 2004, s. 315.

L. Marek, Edukacja w nadziei na bezpieczenstwo, [w:] D. Kowalski, M. Kwiatkowski, A. Zduniak (red.), Edu-
kacja dla bezpieczeristwa..., op. cit., s. 9.

A. Cudowska, Poczucie bezpieczetistwa personalnego w narracji kreatywnosci, [w:] D. Kowalski, M. Kwiat-
kowski, A. Zduniak (red.), Edukacja dla bezpieczeristwa..., op. cit., s. 13.

Edukacija dla bezpieczetistwa. Teoria i praktyka (red. A. Skrabacz i L. Kanarski), Wojskowe Centrum Edukacji
Obywatelskiej, Warszawa 2014, s. 5.

A. Pieczywok, Edukacja dla bezpieczenistwa i jej mozliwosci oddzialywania na réznych poziomach rzeczy-
wistosci spolecznej, [w:] D. Kowalski, M. Kwiatkowski, A. Zduniak (red.), Edukacja dla bezpieczenstwa...,
op. cit., 8. 20.

Idem, Kategorie edukacji dla bezpieczeristwa, [w:] I. Urych (red.), Edukacja dla bezpieczenstwa. Wspolczesne
kategorie, Akademia Sztuki Wojennej, Warszawa 2018, s. 26.

A. Skrabacz, Wspélczesna misja organizacji pozarzgdowych na rzecz bezpieczenstwa, Biuletyn Informacyjny
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przygotowanie wojskowe i militarne”. Stad tez edukacja na rzecz bezpieczenstwa
powinna obejmowac wiedze na temat zagrozen ,,wspdlnych’, tj. zagrozen wystepu-
jacych w ptaszczyznie spotecznosci globalnej, panistwa, spotecznodci lokalnej, grupy
spolecznej, ale réwniez zawiera¢ takie wskazania, ktére pozwola na identyfikacje
zagrozen w odniesieniu do konkretnej osoby, ktéra, z uwagi na swoja przynalez-
no$¢ spoteczng oraz z drugiej strony — zesp6t cech biopsychicznych - ukonkretnia
W spos6b szczegdlny zagrozenia ,wspélne”'. Edukacja dla bezpieczenistwa jest wiec
»(...) istotna czescig procesu dydaktyczno-wychowawczego i dziatan profilaktycz-
nych, ukierunkowanych gléwnie na wychowanie obywatelskie, komunikacyjne
oraz na edukacje prozdrowotna i ekologiczna (...)” oraz ,,(...) jedna z podstawo-
wych drég ksztaltowania bezpieczenstwa, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i konfliktowych”>,

Zdaniem Sabiny Guz ,,Celem edukacji dla bezpieczenstwa, prowadzonej nie
tylko przez placéwki o$wiatowe, ale tez media, stuzbe zdrowia, Kosciol, policje,
zaklady ubezpieczeniowe oraz inne organa, instytucje i organizacje spoleczne, jest
m.in. wzbogacanie wiedzy spoleczenstwa, w tym dzieci i mlodziezy, na temat Zrédet,
rodzajow i symptomow zagrozen; ksztaltowanie umiejetnosci ich dostrzegania,
rozpoznawania, przewidywania i unikania, u§wiadamiania wielorakich konsekwen-
cji, jakie moga pociagac za soba poszczegdlne zagrozenia; rozwijania znajomosci
zasad bezpiecznego zachowania si¢ w réznych sytuacjach; wyrabianie przezornosci,
ostroznosci, a takze ukazywanie sposobow skutecznego radzenia sobie w sytuacjach
trudnych i rozwijanie umiejetnosci ich wykorzystywania w zyciu codziennym”>,
Aleksandra Skrabacz i Leszek Kanarski pod pojeciem edukacji dla bezpieczenstwa
rozumieja permanentny proces o§wiatowo-wychowawczy, realizowany na rzecz
dzieci, mlodziezy i dorostych przez rézne instytucje i srodowiska (wymienione
powyzej przez Sabing Guz), ,,(...) ukierunkowany na upowszechnianie idei, wartosci
i wiedzy oraz ksztaltowanie umiejetnosci i postaw przygotowujacych do sprostania
wyzwaniom i zagrozeniom bezpieczenistwa (...)">".

Edukacja dla bezpieczenstwa w spoleczenstwie, wedtug Andrzeja Pieczywoka,
»(...) jest realizowana na dwoch zasadniczych ptaszczyznach: jako przedmiot na-
uczania w szkole (podstawowej i ponadpodstawowej — przyp. K.K.) i na uczelniach
wyzszych (kierunek bezpieczenstwo narodowe, bezpieczenstwo wewnetrzne, eu-
ropeistyka) oraz jako szereg przedsiewzie¢ profilaktyczno-edukacyjnych z zakresu
bezpieczenstwa, podejmowanych przez: instytucje panstwowe i samorzadowe,
placéwki opiekunczo-wychowawcze, policje, wojsko, straz pozarna i graniczna,
organizacje i stowarzyszenia spoteczne, zaklady pracy, media itp.”>> Potrzeba bu-
dowania modelu edukacji w zakresie bezpieczenstwa (na wszystkich szczeblach

M. Ku¢, Zagrozenia nazwac po imieniu — swiadomos¢ zagrozen sposobem przeciwdziatania wiktymizacji,
[w:] Edukacja dla bezpieczenistwa. Wybrane perspektywy, op. cit., s. 39.

A. Pieczywok, Edukacja dla bezpieczeristwa wobec zagrozen i wyzwati wspblczesnosci, op. cit., s. 10.

Dziecko a zagrozenia wspolczesnego $wiata (red. S. Guz), wyd. UMCS, Lublin 2008, s. 10.

Edukacja dla bezpieczernistwa. Teoria i praktyka, op. cit., s. 5.

A. Pieczywok, Edukacja dla bezpieczeristwa wobec zagrozeti i wyzwan wspdlczesnosci, op. cit., s. 11.
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ksztalcenia) jest wynikiem przede wszystkim potrzeby swiadomosci zagrozen
w sferze tzw. $wiadomosci grupowej i spolecznej. Wpltyw tych rodzajoéw swiadomosci
na $wiadomos¢ jednostkowa z kolei nie budzi watpliwosci, stad wysitek podjety
na szczeblu grup i catego spoleczenstwa znajdzie bezposrednie przelozenie na zwiek-
szenie $wiadomo$ci indywidualnej, a tym samym - przyczyni sie do redukgji strachu
przed zagrozeniami®®. Podstawowy element edukacji dla bezpieczenistwa stanowic
zatem bedzie popularyzowanie mysli obronnej i mozliwosci przeciwstawienia sie
zagrozeniom, jakie niesie wspoltczesna cywilizacja i otaczajacy nas $wiat. Jak traf-
nie zauwaza Anna Guzik-Bogajewska®’, ,bedzie ona poczatkiem procesu, ktéry
umozliwi przygotowanie mtodego obywatela do bezpiecznego zycia na co dzien”.

Edukacja dla bezpieczenstwa w ramach edukacji szkolnej (i przedszkolnej)
stanowi odzwierciedlenie przewartosciowan we wspolczesnej filozofii bezpieczen-
stwa cztowieka (o czym wspomniano wczesniej), warunkowanych dynamicznym
rozwojem cywilizacji. Zwiagzane jest to przede wszystkim ze zmianga charakteru
zagrozen, ktore wspoltczesny czltowiek najczesciej spotyka (lub moze sie zetknac
z duzym prawdopodobienstwem) na swojej drodze, w codziennym zyciu. Stad tez
potrzeba dostosowania tresci nauczania do realiow, w ktérych zyjemy i ktére wspot-
tworzymy nasza wlasng dziatalnoscia. Obecnie nacisk potozony zostat na ksztat-
cenie umiejetnosci radzenia sobie z wieloma zagrozeniami dla zdrowia i zycia
czlowieka w jego codziennej egzystencji. Stwierdzi¢ nalezy, ze problem edukacji
ukierunkowanej na bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy znajduje odzwierciedlenie
w zapisach programow przewidzianych dla wychowania przedszkolnego oraz edu-
kacji w szkole podstawowej i ponadpodstawowej, nie tylko w ramach przedmiotu
edukacja dla bezpieczenistwa™.

Zgodnie z podstawg ksztalcenia ogdlnego, cele wychowania przedszkolnego
i edukacji wczesnoszkolnej osiagane sa poprzez wspomaganie rozwoju, wychowy-
wanie i ksztalcenie dzieci w obszarze obejmujacym wdrazanie dzieci do dbatosci
o bezpieczenstwo wlasne oraz innych. W VIII klasie szkoly podstawowej przedmiot
edukacja dla bezpieczenstwa obejmuje réznorodne tresci ksztalcenia: z zakresu
bezpieczenstwa panstwa, w tym powszechnej samoobrony i obrony cywilnej, oraz
tresci dotyczace organizacji dziatan ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej
pomocy. Natomiast w szkole branzowe;j I stopnia ksztalcenie w tym zakresie ukierun-
kowane jest na przygotowanie uczniéw do dzialania w sytuacjach zagrozen (czasu
pokoju i podczas wojny), udzielania pierwszej pomocy w nagtych przypadkach
oraz poznanie struktury obronnosci panstwa. Trzeba miec¢ réwniez na uwadze to,
ze problematyka edukacji w zakresie bezpieczenstwa znajduje odzwierciedlenie
w programach innych przedmiotéw nauczania szkolnego. I tak o problemach

% M. Kug, op. cit., 5. 40.

A Guzik-Bogajewska, Przysposobienie obronne a edukacja dla bezpieczenstwa - w Swietle zmian programo-
wych, ,Biuletyn Informacyjny TWO 2009”, marzec, s. 48.

3 Zob. K. Klimek, Szkolna edukacja dzieci i mlodziezy w dziedzinie bezpieczeristwa, [w:] A. Pieczywok, K. Lo-
ranty (red.), Bezpieczeristwo jako problem edukacyjny, op. cit., s. 200-216.
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bezpieczenstwa moéwi sie na jezyku polskim, wiedzy o spoleczenstwie, biologii,
wychowaniu fizycznym, wychowaniu do Zycia w rodzinie.

Ksztaltowanie i rozwoj osobowosci uczniow w procesie edukacji
dla bezpieczenstwa

W podstawie programowej ksztalcenia ogélnego zapisano, ze ,,Edukacja
dla bezpieczenstwa stuzy przygotowaniu uczniéw do wlasciwego zachowania oraz
odpowiednich reakcji w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia i zycia.
(...) Ksztalcenie, w ramach przygotowania do dzialania w stanach nadzwyczajnych,
ma charakter interdyscyplinarny, nastawiony na skuteczne dzialanie i radzenie
sobie poszczegolnych jednostek w sytuacjach okreslonych zagrozen. Jedna z naj-
wazniejszych umiejetnosci zdobywanych w szkole jest umiejetnos¢ udzielania
pierwszej pomocy”™”. Zdaniem Kariny Sikory-Wojtarowicz edukacja w tym zakresie
powinna skupia¢ sie na dwoch aspektach: po pierwsze, trzeba zwréci¢ uwage na
aspekt poznawczy, odnoszacy sie do poznania zagrozen, ich specyfiki i skutkow,
a po drugie, na aspekt praktyczny, zwigzany z umiejetnosciami wlasciwego za-
chowania w sytuacji zagrozenia®’. Autorzy programéw nauczania, zaréwno tych
z przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa, jak i z innych przedmiotéw nauczania
oraz programoéw wychowania przedszkolnego i wczesnoszkolnego, podkreslaja
szczegolna role problematyki bezpieczenstwa i zdrowia — problematyki, ktéra musi
w sposob nierozerwalny faczy¢ sie z procesem dydaktycznym. Jednoczesnie sygna-
lizujg, ze sprawy dotyczace bezpieczenstwa nalezy traktowac nie tyle w kategoriach
poznawczych, ile wychowawczych. I w tym wtasnie kontekscie prowadzone beda
dalsze rozwazania.

Wydaje si¢, majac na uwadze prezentowane powyzej tresci ksztalcenia w ra-
mach edukacji dla bezpieczenstwa, ze w ramach dziatan edukacyjnych (ksztalcacych
i wychowawczych) powinnismy méwic o ksztaltowaniu cech osobowosci, postaw
i zachowan uczniéw, dotyczacych m.in.: odpowiedzialnosci, odwagi osobistej,
obowigzkowosci, wiary w siebie, aktywnosci, altruizmu, empatii, wrazliwosci, soli-
darnosci migdzyludzkiej, wzajemnej pomocy i innych. Trzeba przy tym uwzglednic¢
fakt, o czym pisze Krzysztof Kruszko, ze na zachowania w nagle zaistnialej sytuacji,
zwlaszcza gdy towarzyszy temu Swiadomo$¢ zagrozenia wlasnego zycia, zdrowia czy
tez posiadanych débr materialnych, wplywa przeciez nie tylko wiedza o tym, w jaki
sposob nalezy wowczas postapié, lecz takze wiele innych czynnikow, takich jak:
odporno$¢ na stres, szybkos¢ reakgji, fizyczna sprawnos¢, zdolnos¢ do panowania
nad emocjami, poziom asertywnosci, kreatywnos$¢, odwaga i inne*'.

% Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej...,

op. cit,, s. 29.

K. Sikora-Wojtarowicz, Edukacja dla bezpieczeristwa w polskiej szkole, ,Rocznik Bezpieczenistwa Miedzyna-
rodowego” 2017, vol. 11, nr 1, s. 115.

K. Kruszko, Pedagogiczne aspekty bezpieczenstwa dzieci w wieku wczesnoszkolnym, wyd. UMCS, Lublin 2010,
s.247.
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Andrzej Pieczywok za jedna z wazniejszych kwestii w kontekscie celow edu-
kacji dla bezpieczenstwa uznaje ,,(...) uksztaltowanie pewnych cech w cztowieku,
dzieki ktorym zadba nie tylko o swoje bezpieczenstwo, ale takze ludzi znajdujacych
sie obok (...)”*%. Chodzi konkretnie 0 odpowiedzialno$¢ za bezpieczenistwo, a idac
dalej tym tropem - o ksztaltowanie odpowiedzialnosci ludzi za bezpieczenstwo
swoje i innych. O przyjmowanie odpowiedzialnosci za skutki swoich dziatan albo
zaniechania dziatan koniecznych. Bo odpowiedzialnos¢ to ,,obowiazek moralny
lub prawny polegajacy na ponoszeniu konsekwencji swoich czynéw” lub ,,cecha
postepowania czlowieka, bedgca rezultatem sterowania tym postepowaniem w sto-
sunku do innych i samosterowania wlasnym rozwojem™®. To takze ,,gotowos¢
ponoszenia konsekwencji swoich wyboréw, decyzji i zachowan (...). Jest tez za-
zwyczaj $wiadomym i dobrowolnym podejmowaniem zobowiazan co do w miare
najlepszego wykonania swych zadan, a takze zadan na rzecz drugiego cztowieka™,
Stowem, odpowiedzialno$¢ jest swiadomym i dobrowolnym zobowiazaniem sie
do dokonania jakiego$ czynu w sposob mozliwie niezawodny wraz z gotowoscia
ponoszenia konsekwencji zwigzanych zaréwno z popelnianiem danego czynu,
jak i niepopetnianiem lub niewtasciwym wykonaniem. Niektore z konsekwencji
daja znac o sobie w postaci np. wyrzutéw sumienia, poczucia wstydu, przezywania
wobec siebie rozzalenia czy rozgoryczenia itp. Inaczej moéwiac, cztowiek odpo-
wiedzialny rozlicza si¢ przed samym sobg z wlasnych zachowan; bierze na siebie
wynikajace z nich skutki; poddaje sie kontroli wlasnego sumienia; niejednokrotnie
dazy tez do naprawienia wyrzadzonego zta*. Dzieci i mlodziez powinni na tyle
poczuwac sie do odpowiedzialnosci, by w konkretnej sytuacji zagrozenia wezwac
na pomoc stuzby ratunkowe czy podja¢ decyzje o przystapieniu do udzielenia
pierwszej pomocy ofiarom wypadku komunikacyjnego, bez ogladania si¢ na to,
co moga zrobi¢ inni ludzie.

W wymiarze spotecznym odpowiedzialnos¢ wylania sie z relacji uczestni-
czenia w spoleczenstwie, to odpowiedzialne pelnienie rdl spotecznych, identy-
fikacja ze spoteczeristwem, wspolne przezywanie wartosci spotecznych®. Bycie
odpowiedzialnym zobowiazuje do zgodnego wspoldziatania i wspolzycia ludzi,
a czlowiek bedacy podmiotem odpowiedzialnodci jest zrédlem oceny moralnej
wlasnych czynéw, wypowiedzi, zachowan oraz uczestnikiem sytuacji i zdarzen,
w ktérych uczestnicza tez inne osoby’. Wspétdziatanie i wzajemna pomoc mozna
powiazac z uspolecznieniem. Jest to interesowanie si¢ zagadnieniami spofecznymi
i pewien zaséb kompetencji w tej dziedzinie. Drugim czynnikiem sktadajacym sie
na uspolecznienie w sensie wezszym jest przezwyciezenie wlasciwego ludziom

2 A, Pieczywok, Refleksyjny wglad w wybrane obszary edukacji dla bezpieczenstwa, [w:] A. Pieczywok, K. Lo-
ranty (red.), Bezpieczetistwo jako problem edukacyjny, wyd. AON, Warszawa 2015, s. 18.

B Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku (red. nauk. T. Pilch), tom III, Wyd. Akad. Zak, Warszawa 2004.

M. Lobocki, W trosce o wychowanie w szkole, Ofic. Wyd. Impuls, Krakéw 2007, s. 76.

> Ibidem, 5. 77.

S Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, tom I1, op. cit.

¥ Za: M. Lobocki, W trosce..., op. cit., s. 78.
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egocentryzmu. Trzeba by¢ ofiarnym. Ofiarno$¢ pragniemy widzie¢ nie tylko spon-
taniczna i nie tylko w osobistym kontakcie cztowieka z czlowiekiem. Chcemy jesz-
cze zorganizowanej i planowej ofiarno$ci w celu realizowania celéw zbiorowych.
To pomaganie innym, bo pomoc to wspieranie innych, ratunek. W tym kontekscie
mozemy mowic réwniez o solidarnosci, czyli o zabieganiu o dobro wspoélne, uzna-
niu wspdlnego dobra i walce o nie, ale nie walce przeciwko drugiemu cztowiekowi,
lecz o drugiego cztowieka. To poczuwanie si¢ do wspolodpowiedzialno$ci. A ma-
jac na uwadze tredci programu ksztalcenia z edukacji dla bezpieczenstwa, istotne
jest np. ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za jakos¢ udzielonej pierwszej
pomocy™®. Nie bez znaczenia jest zatem §wiadomos¢ i gotowos¢ wspétdziatania,
wspolpracy z innymi ludzmi czy stuzbami ratunkowymi np. w czasie ewakuacji
ludnosci, zagrozenia powodziowego lub udzielania pomocy poszkodowanym
w katastrofach.

Edukacja dla bezpieczenstwa dzieci stanowi dtugotrwaty proces wychowawczy,
ktory — poza wskazywaniem typowych zagrozen i ¢wiczeniem wlasciwych zachowan
- powinien uwzgledniac tez aspekt budzenia odwagi. ,Odwaga to cecha ludzi, ktérzy
gotowi sa robic rzeczy niebezpieczne i nie boja si¢ w trudnych sytuacjach. Jesli ktos
zebral sie lub zdobyl si¢ na odwage, to zrobil co§ mimo odczuwanego strachu lub
oniesmielenia™*’. Mozna powiedzie¢, ze to cecha kogos, kogo nie przerazaja i nie
zniechecaja do dziatania trudnosci i niebezpieczenstwa. Kiedy myslimy o odwadze,
od razu kojarza nam sie¢ wielkie czyny, mestwo i bohaterstwo. Wazne jednak, aby
mie¢ odwage w zwyklym codziennym zyciu. Dzieci odwazne beda w stanie zachowac
dystans do wlasnych obaw. Odwaga wspomaga samokontrole i doskonali samody-
scypline, dzieki czemu dzieci s3 w stanie zauwazy¢ ludzi i sytuacje, ktore wydaja sie
im podejrzane™. Cztowiekowi bioracemu udziat w zyciu publicznym potrzebna jest
odwaga, zwlaszcza ten jej rodzaj, ktory bywa nazywany odwaga cywilna. Uznajac
kogo$ za odwaznego, zaktadamy, ze zdaje on sobie sprawe z konsekwencji, jakie
moga mu zagrazac, tak jak mowimy o odwadze w réznych sytuacjach zagrozenia,
gdy dziatajacy zdaje sobie sprawe z niebezpieczenstwa, umie przezywac strach, ale
umie takze go opanowac. Czes¢ ludzi traktuje natomiast odwage jako $wiadome
przelamanie strachu i przeciwstawienie si¢ sytuacji groznej w imie czy to wartosci
osobistych, czy spotecznych. Nie sposéb w tym miejscu poming¢ problemu wiary
w siebie - jest ona czyms, co moze dawac¢ nam silne poczucie wlasnej wartosci,
swiadomos¢ swoich mozliwosci i umiejetnosci. Uczniowie cechujacy sie duza
wiarg w siebie s3 pewni siebie, zdecydowani, potrafia w sytuacjach krytycznych
podejmowac trudne decyzje i dzialania. Bez watpienia wiara we wlasne mozliwosci
dodaje nam odwagi. Bo przeciez trzeba mie¢ odwage, by podja¢ sie ratowania oséb

" Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej...,
op. cit., s. 196, 280.

¥ Slownik jezyka polskiego PWN, tom 1, PWN, Warszawa 2000, s. 1131.

0" K. Kruszko, op. cit., s. 243.
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zagrozonych pozarem, wzbierajaca gwaltownie woda badz kiedy trzeba ratowac
osoby uwiezione w pojazdach.

Z kolei Krzysztof Drabik wéréd celéw edukacji dla bezpieczenstwa wymienia
»(...) motywowanie podmiotéw do aktywnosci na rzecz bezpieczenstwa personal-
nego i strukturalnego (...)””". W popularnych stownikach aktywnos$¢ (od przymiot-
nika ,,aktywny” - dziatajacy, czynny) definiowana jest jako dziatalno$¢, zdolno$¢
do dzialania, czynny udziat w czyms, sktonnos¢ do dziatania®®. Aktywnos¢ to
wladciwos¢ indywidualna jednostki, polegajaca na wigkszej niz u innych czestosci
i intensywnosci jakiego$ obszaru dziatan. Czlowiek nie moze by¢ bierny. Przeciez
osobowo$¢ jednostki ksztattuje sie na skutek utrwalania okreslonych form aktyw-
nosci. W zwiazku z tym wyksztalcenie jakichkolwiek nowych dyspozycji osobowo-
sciowych zawsze wiaze si¢ z koniecznoscig uruchomienia nowych form aktywnosci.
Czlowiek zachowuje sie tak, a nie inaczej nie dlatego, ze posiada takie, a nie inne
wlasciwosci jako organizm i osobowos¢ spoteczna, ale posiada takie, a nie inne
wladciwosci gléwnie dlatego, ze rozwija wlasng aktywnos¢. Dzieci i mlodziez nie
moga by¢ tylko biernymi obserwatorami naglych wydarzen, ktérych sa swiadkami.
Powinni podejmowac natychmiastowe decyzje o wlaczeniu sie w akcje pomagania
osobom np. zagrozonym powodzig czy ofiarom wypadkéw komunikacyjnych.

Na wysoka ocene, zwlaszcza w wychowaniu, zastuguje altruizm. W ogélnym
rozumieniu jest to postawa catkowicie bezinteresownej troski o dobro innych
ludzi, a w przypadku kolizji dobra wlasnego i cudzego - tendencja, skfonnos¢
do realizacji tego ostatniego™. Przyjmuje si¢ na ogét, ze jest nim szczera troska
o dobro drugiego cztowieka. Troska ta polega zazwyczaj na wyswiadczeniu komus
pewnej przystugi w sposéb swiadomy, bezinteresowny i dobrowolny. W ramach
postaw i zachowan altruistycznych nalezy méwi¢ o uswiadomieniu sobie potrzeby
okazywania innym swej troski, jak réwniez o niesieniu pomocy konkretnej oso-
bie lub kilku osobom™. Postepowanie takie moze narazaé na bezpowrotna strate
i ponoszenie bardzo przykrych dla siebie konsekwencji. Wigze si¢ tez z brakiem
oczekiwania czy zadania czego$ w zamian lub nagrody. Obecnie przez altruizm
rozumie sie zazwyczaj wyswiadczenie komus przystugi w sposéb w miare §wiadomy;,
bezinteresowny i dobrowolny, np. niesienie innym pomocy lub wsparcia w wielu
sferach zycia™. To takze u$wiadomienie sobie potrzeby okazywania innym swej
troski, co ma zazwyczaj zwiazek z poczuciem odpowiedzialnosci za osobe wspo-
magang lub wspierang. Uczniowie powinni zdawac sobie sprawe z tego, jak wazne
jest niesienie pomocy innym ludziom, ktorzy znalezli si¢ w sytuacji zagrozenia.
Bo przeciez zawsze chodzi o ,,dobro” drugiej osoby i ochrong wartosci w zyciu
czlowieka najcenniejszych, czyli jego zdrowia i Zycia, jak réwniez jego dobytku.

L K. Drabik, op. cit., s. 48.

32 Maly stownik jezyka polskiego (pod red. S. Skorupki, H. Auderskiej, Z. Lempickiej), wyd. 6, Warszawa 1989,
s. 7; Stownik wyrazéw obcych, Warszawa 980, s. 7.

> Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku (red. nauk. T. Pilch), tom I, Wyd. Akad. Zak, Warszawa 2002, s. 100.

** M. Lobocki, W trosce..., op. cit., s. 72.

> Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku (red. nauk. T. Pilch), tom I, op. cit., s. 101.



Rozwdj wychowawczy uczniéw w procesie edukacji dla bezpieczenstwa 171

Empatia rozpatrywana bywa jako cecha osobowosci lub interpersonalny pro-
ces psychofizjologiczny obejmujacy faze postrzegania psychospolecznej sytuacji
innego cztowieka (umiejetno$¢ poznawania wewnetrznych stanéw i procesow
zachodzacych w innej osobie), faze emocjonalno-intelektualnej reakcji na nia
polegajaca na ,wczuciu si¢”, swoistym ,,postawieniu si¢” w potozeniu drugiej
osoby (doswiadczanie cudzych uczu¢, patrzenie oczami podmiotu przezywaja-
cego zdarzenie, trafne rozumienie stanu psychicznego innych 0s6b)**. Zdolnos¢
empatii jest pozytywnym czynnikiem rozwoju osobowosci, wptywa bowiem na
ksztaltowanie si¢ pozytywnych cech charakteru, takich jak: zyczliwos¢, serdecz-
no$¢, zainteresowanie sprawami drugiego cztowieka, umiejetnos¢ nawiazywania
poprawnych kontaktéw interpersonalnych. Mozna jg uznac za przejaw inteligencji
spolecznej jednostki, gdyz taczy si¢ z postawa altruistyczng i spoteczna. Dopoki
doswiadczamy empatii wobec osoby potrzebujacej, dopdty bedziemy jej pomagac,
nie zwazajac, czy lezy to w naszym interesie, czy tez nie”’ . Chodzi o to, by uczniowie
uswiadamiali sobie, co moze czuc osoba, ktéra znajdzie si¢ w sytuacji zagrozenia,
i by uswiadomili sobie, czego sami oczekiwaliby od innych ludzi w takiej samej
sytuacji, gdy np. byliby uwiezieni w samochodzie badz w ptonagcym budynku,
albo porazeni pradem.

Wsrod zadan przypisywanych instytucjom szkolnym i przedszkolnym odna-
lez¢ mozna réwniez te, ktore dotycza tworzenia sytuacji edukacyjnych budujacych
wrazliwos$¢ dzieci i mlodziezy, w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka.
Niewatpliwie w dziatalnosci ksztalcacej i wychowawczej musimy uwzgledniac
réwniez te sytuacje zycia codziennego, kiedy mamy do czynienia z sytuacjami
trudnymi, zagrozeniami, kiedy widzimy ludzi potrzebujacych pomocy, cierpigcych.
Zeby nie byto tak, ze przechodzimy obojetnie obok takich wydarzen, nie zatrzy-
mujemy si¢, nie pomagamy, bo nas to nie dotyczy. Czym zatem jest wrazliwo$c?
W ujeciu stownikowym to pojecie oznacza ,,zdolno$¢ do tatwego i szybkiego
reagowania na bodzce zewnetrzne, tatwos¢ doznawania wrazei”>®, ,,zdolno$¢ do
reagowania na bodzce, zdolno$¢ przezywania wrazen, emocji>”. Z tego wzgledu
mowi sie zatem o wrazliwosci estetycznej, wrazliwodci na muzyke, na pieckno, na
hatas, na cudzg krzywde lub cierpienie itp. Natomiast terminem ,wrazliwy” to samo
zrodto okresla osobe ,,fatwo i szybko reagujaca na bodzce zewnetrzne, doznajaca
wrazen, nieobojetna na co$, czutg”®. Stad tez funkcjonujace powszechnie sformu-
towania: ,wrazliwy cztowiek’, ,wrazliwa natura’, ,wrazliwa istota” czy tez ,,cztowiek
o wrazliwej konstytucji psychicznej”. Natomiast w nauce stowo ,wrazliwo$¢” wy-
stepuje w roznych zestawieniach. Najcze$ciej pojecie to pojawia si¢ w odniesieniu
do wrazliwo$ci moralnej. W dziedzinie moralnej pojecie wrazliwosci dotyczy

% S, Jarmoszko, Empatia, [w:] Leksykon poje¢ dydaktyczno-wychowawczych dowddcy, Bellona, Warszawa 1999,
s.75.

Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku (red. nauk. T. Pilch), tom I, op. cit., s. 1036.

Maly stownik jezyka polskiego (pod red. S. Skorupki, H. Auderskiej, Z. Lempickiej), op. cit., s. 910.

Stownik jezyka polskiego (red. W. Doroszewski), t. 9, Warszawa 1967, PWN, s. 278.

Ibidem, s. 910.
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zdolnosci osoby do reagowania na przejawy dobra i zta, zaréwno w ich elemencie
obiektywnym, jak i subiektywnym. W psychologii jedno ze znaczen wrazliwosci
(sensitivity) odnosi si¢ do ,,zdolnosci odczytywania uczu¢ innych ludzi, zwlaszcza
na podstawie drobnych oznak; w tym znaczeniu wiaze si¢ z empatig”®'. To takze
»zdolnosé¢ do postrzegania wrazen pochodzacych ze swiata zewnetrznego (wraz-
liwo$¢ eksteroceptywna) lub z wnetrza organizmu”®. Z kolei wrazliwo$¢ moralna
rozumiana jest jako zwigzana z warto$ciami moralnymi, postawa wobec zamierzen,
uczué oraz czynéw wiasnych i innych oséb. Opiera sie na takich warto$ciach jak
odpowiedzialno$¢, uczciwos¢, sprawiedliwoséc. Kierowanie sie nimi jest podyktowane
empatia, troska, Zyczliwoscia®. Przestanie tutaj moze by¢ tylko jedno - uczniowie
nie moga przechodzi¢ obojetnie obok 0s6b znajdujacych sie w sytuacji zagrozenia
i ktore potrzebuja (i najczesciej oczekuja) pomocy innych ludzi. Bo przeciez w zyciu
kazdego cztowieka moga zdarzy¢ sie przypadki, kiedy to my sami bedziemy potrze-
bowali (i naturalnie oczekiwali), by inne osoby wyciagnety do nas pomocna dfon.

Konkluzje

Wraz z rozwojem dziecka i jego samodzielnosci musimy coraz bardziej liczy¢ sie
z konieczno$cia wyposazenia go w umiejetnos¢ przewidywania zagrozen, unikania
ich, a jesli juz zaistniejg — w zdolnoéci do radzenia sobie z trudna sytuacjg. Chodzi
przede wszystkim o to, by zwieksza¢ sprawnos¢ w wyobrazaniu sobie mozliwych
skutkéw podejmowanych dziatan, o koncentracje na zachowaniach, kontrolowanie
wilasnych emocji. Ksztaltowanie odpowiedniego nastawienia wobec mogacych
zaistnie¢ zagrozen nie moze nastapic¢ bez wzmocnienia w dzieciach swiadomosci
istnienia potencjalnych zagrozen i nielekcewazenia potencjalnych niebezpieczenstw.
Przygotowanie dziecka do bezpiecznego funkcjonowania, jak stusznie zauwaza
Krzysztof Kruszko, ,wymaga duzego trudu, licznych zabiegéw, rozméw, przyktadu,
wspolnych analiz roznych sytuacji, wreszcie rozbudzenia u dziecka wiary w siebie
i pokazania mozliwosci skutecznego dziatania”®*,

Intencjonalna edukacja dla bezpieczenstwa nie moze ograniczac si¢ do wypo-
sazenia wychowankéw w konkretna wiedze o zagrozeniach, ale musi tez zmierza¢
do ksztaltowania okreslonych postaw i zachowan skladajacych sie na szeroko
rozumiany styl zycia. Jego elementami sa m.in. rozwijanie poczucia odpowiedzial-
nosci za wlasne postepowanie oraz u§wiadomienie mozliwosci stworzenia swoim
zachowaniem zagrozenia, a takze ksztaltowanie zdolnosci empatycznych, postaw
altruistycznych oraz gotowosci do wspierania innych (na miare wtasnych mozliwo-
§ci), ktérzy s zagrozeni lub znaleZli si¢ w trudnym potozeniu®. Dzieci i mtodziezy
nie trzeba uczy¢ leku w sytuacji zagrozenia, niecheci do podejmowania trudnych

1 A, Reber, Stownik psychologii, wyd. nauk. Scholar, Warszawa 2000, s. 835.

N. Sillamy, Stownik psychologii, wyd. Ksiaznica, Warszawa 1994, s. 326.

J. Klimaszewska, Czlowiek wrazliwy moralnie, czyli jaki?, ,Studia Gdanskie” 1983, t. V, s. 70.
K. Kruszko, op. cit., s. 5.

% Ibidem, s. 241.
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wyzwan, traktowania spokoju i bezpieczenstwa jako gwarantéw bezpieczenstwa.
Pozadane jest budowanie w dzieciach gotowosci do udzielenia wsparcia innym
W sytuacji zagrozenia ich bezpieczenstwa, bez niepotrzebnej brawury i narazania
whasnej osoby®.

Proces nauczania i wychowania w dziedzinie bezpieczenstwa wplywa nie tylko

na postawy, wartosci, wiedze i umiejetnosci jednostki niezbedne w zapobieganiu lub
radzeniu sobie w sytuacjach zagrozen i usuwaniu ich skutkoéw, lecz takze stanowi
immanentny element ksztattowania godnego trwania i rozwoju®’.
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EDUCATIONAL DEVELOPMENT OF STUDENTS IN THE EDUCATION
PROCESS FOR SAFETY

Abstract. School education in the field of security covers not only acquiring knowledge and skills
in the area of counteracting various threats, but also shaping the personality, attitudes and behav-
ior of students in difficult situations. Therefore, this article attempts to present issues related to
educational activities in the educational process for safety. Initial considerations concern the basic
problems related to the education of children and youth in favor of security in the modern school.
Basic concepts and categories have also been explained: education, education, upbringing (its es-
sence as phenomena and process) and educational development. In the context of upbringing and
educational development, as part of education for safety, problems of shaping responsibility, em-
pathic skills, altruistic attitudes, duty, courage, interpersonal solidarity, commitment and readiness
to support others are described.

Keywords: education, education for safety, student.



